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FORMULAR VYPLNTE CITELNE HOLKOVYM PiSMEM!
Nezapomerite uvést svou koresponden¢ni adresu a e-mail, na ktery Vam zaSleme odkaz na vysledek vySetfeni.

POKUD VYPLNITE TELEFONNI CiSLO A E-MAIL, budeme Vés informovat o dostupnosti vysledku vy3etfeni on-line.

VASE VYSLEDKY BUDOU ULOZENY VE SLOZCE PACIENTA. Pokud k ni chcete ziskat pFistup, zaregistrujte se
na www.lifelinediag.eu . Pro registraci pouZijte stejny e-mail, jaky jste uvedli zde.

PACIENT

JMENO PRIJMENI

ULICE C.p.

MESTO PSC -

TELEFON E-MAIL

VEK VYSETRENI  prvni dal3i - které a datum pfedchoziho..........cccceeue...
MATERIAL K TESTOVANI  nebarvené viasy pubické chlupy

chlupy z hrudi

SOUHLAS PRO REALIZACI ANALYZY EHA
Souhlasim s tim, Ze spolecnost Lifeline Diag Sp. z 0.0., ul. 11. Listopada 11, 40-387 Katowice, pouZzije mé osobni Gidaje obsazené ve formulafi pro UGcely a rozsah potrebné k provedeni analyzy
EHA. (Pokud jde o nezletilé osoby, podepiSe souhlas rodi¢ nebo zakonny zastupce).

PODEPSANI{ TETO KLAUZULE JE PODMINKOU REALIZACE VYSETRENI

Datum a Citelny podpis

SOUHLAS PRO PANEL PACIENTA

Souhlasim s tim, Ze spolecnost Lifeline Diag Sp. z 0.0., ul. 11. Listopada 11, 40-387 Katowice, pouZije mé osobni Udaje obsazené ve formulari za G€elem a rozsahu potfebném pro pouZziti
panelu pacienta, v€etné konzultaci s analyzou EHA. (Pokud jde o nezletilé osoby, podepiSe souhlas rodi¢ nebo zakonny zastupce).

PODEPSANI{ TETO KLAUZULE JE PODMINKOU ZRIZEN{ PRISTUPU KE SLOZCE PACIENTA.

Datum a Citelny podpis

Lifeline Diag Sp. z 0.0. se sidlem v Katovicich, ul. 11. Listopada 11. 40-387 Katovice jako spravce osobnich Gdajd Vas informuje, Ze: tyto Gidaje budou chranény v souladu s obecnym nafizenim o ochrané
osobnich Gdajl ze dne 27. dubna 2016. Podani dajd je dobrovolné, ale nutné k dokonceni analyzy EHA; Mate / ma pravo na pristup ke svym Gdajum a jejich opravu, vymaz, omezeni zpracovani, pravo
na prenositelnost Gidajd, pravo svij souhlas odvolat kdykoli bez vlivu na zakonnost zpracovani; Uvedené tdaje budou zpracovany v souladu s art. 9 odst. 2, bod a) k provadéni zkusebniho EHA; obratit na
inspektora ochrany daju na iod@lifelinediag.eu; Osobni Gidaje budou uchovavany po dobu 3 let od data analyzy, nebo posledni aktivity v panelu pacienta nebo dobu nezbytné nutnou podle dafového
prava; Vase data budou zpracovany automatizovanym zptsobem, véetné formy profilovani; automatizované rozhodovani bude probihat na zakladé popisu poteb identifikovanych biochemickymi prvky v
dusledku analyzy EHA, dusledek tohoto zpracovani bude mit za nasledek interpretace EHA pro vyzivové doporuceni; mate pravo podat stiznost k PUODO jestlize si myslite , Ze zpracovani osobnich tdajd
porusuje ustanoveni obecného nafizeni o ochrané osobnich tdajli ze dne 27. dubna 2016, vase osobni idaje nebudou prenaseny do tfetich zemi, mohou byt preneseny poskytovatelim konzultacni sluzby
EHA analyzy.

™K kontakt@lifelinediag.eu D +420 607 494 125 @ facebook.com/lifelinediag




Jak spravne odebrat vzorek?

24 hodin pred odbérem vzorku si

nemyjte vlasy Samponem obsahujicim

zinek, selen nebo olovo. DULEZITE:

Sepnéte si vlasy v horni €asti hlavy. K odbéru vzorku nepouzivejte nové nizky, mohou kontami-
novat vlasy casteckami kovu.

Oddélte praminek a odstfihnéte jej

ostrymi nzkami tésné u pokozky. Analyzu nelze provést z vlasu barvenych a po trvalé. Je to

Vas pripad? Vyckejte cca jeden mésic a odeberte vzorek

drost0.
Odstrihnéte 1,5-2 cm z praminku (mére- ¢ odrostu

no od mista odstfizeni-od hlavy), zbytek Mate-li kratké vlasy, postaci vzorek o délce 5 mm. Nezapo-
vyhodte. merite na dostatecny objem (1 polévkova IZice).

Pokud mate vlasy kratSi nez 5 mm, vyckejte s odbérem

Zopakujte 2-3 krat, aby byla hmotnost vzorku cca dva tydny

vzorku 300-400 mg. Toto mnoZzstvi
odpovida objemoveé 1 zarovnané polév-
kové |Zici.

Vas vysledek
bude dostupny
ve Slozce pacienta.

Diky SloZce pacienta muzete:

promluvit si o svych vysledcich
s nasim konzultantem

dohodnout si konzultaci on-line,
zvolit si termin, ktery Vam nejlépe vyhovuje

pridavat vysledky jinych svych vySetfeni,
které mohou pomoci pfi konzultaci s nasim
odbornikem

ziskavat personalizovana doporuceni
tykajici se zmén ve stravovani nebo potravinovych SLOTKA PACIENTA
doplnkd

ziskavat podrobna dieteticka doporuceni
zpFistupnit vysledek vlasové analyzy

dietologovi, IékafFi nebo jinému konzultantovi,
se kterym se chcete poradit

www.lifelinediag.eu
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